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한 결과만 남기는 워크북

B4.2 / 120분 / 종이로 기록할 때만 사용 / 이름 불필요
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모바일 실습북에 적었다면 여기에 다시 쓰지 않아도 됩니다. 교재 3쪽의 가상 안내를 함께 봅

니다. 개인 자료는 쓰지 않아요.

0~15분 입구·기기 준비 (15분)

15~30분 도입·시연 (15분)

30~70분 L01 실습 (40분)

70~80분 보관 (10분)

80~90분 휴식 (10분)

90~105분 미완료 보완 (15분)

105~113분 마침 확인·해설 (8분)

113~120분 만족도·마무리 (7분)

오늘의 경로: □ 실제 AI 사용 □ 준비된 답변으로 연습
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내가 받은 답에서 필요한 것

30~70분 실습 / AI 답변 전체를 옮겨 쓰지 않습니다.
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신청은 언제까지인가요?

모임은 언제, 어디에서 열리나요?

준비물은 무엇인가요?

AI를 쓰지 못했다면 교재 5쪽의 예시로 확인 연습을 합니다.
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원문을 보고 확인해요

55~70분 / 확인 못 한 내용은 보류해도 괜찮아요.
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□ 신청 마감과 모임 날짜를 나눠 보았어요.

□ 안내에 없는 말을 사실처럼 쓰지 않았어요.

□ 아직 확인이 필요해요.

내가 확인한 부분 또는 고친 말 한 가지

오늘 보관할 짧은 메모
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보관하고 수업을 마쳐요

70~80분 보관 / 80~90분 휴식 / 90~105분 보완
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□ 파일을 내려받아 직접 열어봤어요.

□ 이 종이에 메모를 남겼어요.

□ 아직 보관을 못 했어요.

파일을 찾은 위치 또는 보관에 필요한 도움

휴식 뒤에는

덜 끝난 부분을 마칩니다. 끝났다면 같은 결과를 세 줄로 줄여봐도 좋아요. 이 활동은 선택입니다.

마침 확인과 만족도

105분에 별도의 마침 확인지를 받습니다. 응답은 4분입니다. 113분에는 만족도에 표시합니다. 응답

하지 않아도 수업 참여에 불이익은 없습니다.
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수업 후, 필요한 도구 하나
첫 수업에 추가하는 과제가 아닙니다. 아래 이름으로 찾으세요.
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시작 화면에서 ‘수업 후 도구 찾기’를 여세요. 배우면서 따라하려면 실습북, 내 일에 바로 쓰려면 ‘내

내용으로 바로 쓰기’를 고릅니다.

L01 긴 안내에서 내가 할 일 찾기 · 부록 3~4쪽

L02 부탁하거나 거절하는 문자 쓰기 · 부록 5~6쪽

W01 흩어진 메모를 전달할 글로 정리하기 · 부록 7~8쪽

W04 반복되는 일을 체크리스트로 만들기 · 부록 9~10쪽

C01 마음을 전하는 그림 카드 만들기 · 부록 11~12쪽

S01 어려운 내용을 내 눈높이로 배우기 · 부록 13~14쪽

L03 내 조건에 맞는 하루 계획 짜기 · 부록 19~20쪽

L04 모르는 말을 배우고 써보기 · 부록 21~22쪽

W02 두 자료를 비교하고 물어볼 점 찾기 · 부록 23~24쪽

W03 내 내용을 짧은 발표로 바꾸기 · 부록 25~26쪽

S02 퀴즈로 확인하고 기억하기 · 부록 27~28쪽

S03 AI와 역할극으로 연습하기 · 부록 29~30쪽

C02 모임이나 활동을 알리는 포스터 만들기 · 부록 35~36쪽

C03 내가 찍은 물건 사진을 소개 이미지로 바꾸기 · 부록 37~38쪽

C04 내 경험을 짧은 이야기와 그림으로 남기기 · 부록 39~40쪽

M01 마음이 복잡한 날, 내 마음을 말로 정리하기 · 부록 41~42쪽

M02 걱정에서 오늘 할 일 찾기 · 부록 43~44쪽

M03 사람에게 도움을 청할 말 준비하기 · 부록 45~46쪽

링크가 열리지 않으면 배포 폴더의 수업후도구찾기.html을 열고 도구 이름을 검색하세요. 공개 웹주소나 QR은 아직 정해

지지 않았습니다.
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수업 뒤 활용 안내
이 페이지는 수업 후 참고용입니다.
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필요한 일 하나만

문자·발표·사진처럼 일상적인 말을 검색하세요. 가상 예시로 먼저 살펴봐도 됩니다. 실습북의 입력은

 도구함에 자동으로 옮겨지지 않으므로 필요한 내용만 직접 옮깁니다.

보내고 확인하기

내 정보를 넣고 요청문을 복사해 외부 AI에 전송합니다. AI 답변은 원자료와 비교합니다. 복사만으로

 AI가 실행되지는 않습니다.

그림은 따로 만들고 저장하기

첫 답변의 이미지 제작 요청 부분을 복사해 외부 AI의 이미지 기능에 보냅니다. 사진 편집은 원본 사

진도 첨부합니다. 실제 그림을 확인하고 이미지 파일을 따로 저장하세요. TXT에는 그림이 포함되지

않습니다.

마음 돌봄은 선택하기

진단·치료·긴급 상담을 대신하지 않습니다. 사연을 쓰거나 제출할 의무가 없고, 가상 사례로 하거나

중단해도 됩니다. 직접 고른 문장만 동의 후 저장합니다. 외부 AI 대화·다운로드·클립보드 기록은 별

도로 관리하세요.

다음 학습

TASKFLOW 기초 연결에서 목적·자료·조건·확인 기준을 스스로 정하는 연습을 합니다. 무료 결과 보

관에 정식 과정 등록은 필요하지 않습니다.

함께 열기: 수업후도구찾기.html / toolbox18/help.html / toolbox18/learn.html
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